
En collaboration avec  :

PROGRAMMATION
COLLABORATIVE  

D’ACTIVITÉS EN TRANSFERT

DE CONNAISSANCES

15 février
12 h à 13 h 15

Anxiété de performance  
musicale et bien-être des  
élèves du primaire

Catherine Tardif,  
doctorante en sciences de l’éducation

2 mai
12 h à 13 h 15

Les stresseurs scolaires  
à travers le regard d’adolescents

Rémi Paré-Beauchemin,  
étudiant à la maîtrise en psychoéducation 

7 mars
12 h à 13 h 15

Sentiment d’auto-efficacité  
chez les adolescents : facteur  
clé pour prévenir l’anxiété

Eliane Saint-Pierre Mousset,  
étudiante à la maîtrise en sciences de la santé

4 avril
12 h à 13 h 15

Favoriser la santé  
psychologique étudiante : 
facilitateurs et obstacles

Félix Guay-Dufour,  
doctorant en psychologie organisationnelle 
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