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l. Introduction



Introduction
Le trouble du spectre de I'autisme selon le DSM-V

A. Déficits persistants dans la communication et les interactions sociales dans
plusieurs contextes

B. Comportements, intéréts ou activités a caractere restreints ou repetitifs

C. Apparition des symptomes durant la jeune enfance

(APA, 2013)
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1. Problematique



Problematique

L’autisme et le systeme de justice penale

® JUdiCiarisatiOn ( Larousse, s.d.; Office québécois de la langue frangaise, 2012 )
o Propension a utiliser l'intervention judiciaire
o Recours a I'appareil judiciaire pour trancher dans des situations complexes

e Emergence d’une tension entre :
o Supervision et encadrement
o Autonomie et responsabilité (Corbin-Charland & Morin, 2015)

e Systeme de justice penale : respect et controle de I'ordre social o, 201
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Problematique

L’autisme et le systeme de justice penale

e La recension systemique de King et Murphy (2014)
o 3% a 27% : proportion dans la population délinquante
o 1% : pourcentage dans la population générale

e Les caractéristiques du TSA : une partie de I'explication
o Poursuite d’intéréts restreints
o Adhérence rigide aux regles & intolerance aux changements
o Déficits dans la communication et les interactions sociales
o Naiveté sociale

(Howlin, 2004 ; King & Murphy, 2014 ; National Autistic Society, 2017)



Problematique

Cadre légal

Loi sur le systeme de justice pénale pour les Loi sur la protection de la jeunesse (LPJ)

adolescents (LSJPA)

e S’adresse aux personnes de 12 a 17 ans lors ® S'adresse aux personnes mineures

d’'une infraction au Code criminel ® Vise a protéger la sécurité et développement

e Vise la sécurité publique de I'enfant
® Procédure a la suite d’'une intervention policiere ® Procédure a la suite d’'un signalement

® Pouvoir discrétionnaire des policiers a I'égard e Article 38 f). Troubles de comportement sérieux

d’application de mesures extrajudiciaires Lorsque I'enfant, de fagon grave ou continue,

® Préséance lors de violence physique ou se comporte de maniére a porter atteinte a son
psychologique intégrité physique ou psychologique ou a celle
d’autrui [...]

(LégisQuébec, 2019 ; MSSS, 2016; MSSS, 2010) 8



Problematique
Cadre légal
e Le passage vers la LPJ et/ou la LSJPA n’est pas toujours tranché.

e Les actions de I'adolescent sont interprétées par des cadres de
references institutionnels ou disciplinaires. eostet pres, 19

e (Ces diverses lectures agissent nécessairement sur le parcours
judiciaire de ces derniers.



2. Question de recherche
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Objectifs de recherche

1) Deécrire les trajectoires judiciaires des
adolescent.e.s TSA

2) Caractériser I'expérience des
adolescent.e.s TSA en contact avec le
systeme judiciaireainsi que celle de leurs
parents

3) Exposer les interactions entre les
différents facteurs, particulierement ceux
de lI'ordre de I'environnement, agissant
sur la situation judiciaire de cette
population



3. Méthodologie



Methodologie
Participant.e.s, collecte de données et analyse

® Recherche qualitative de type exploratoire (anadsn, 2006)

Adolescent.e / Jeune
adulte

Cas

® 8 participant.e.s recruté.e.s :

Gabriel v
o 3 dyades adolescent-parent
Mathieu v v
o 4 parents
. Samuel v v
o 4 adolescents / jeunes adultes
Nicolas v
. .. . , Cédri v v
® Entrevues individuelles semi-structurées -

® Analyse par categories conceptualisantes aii et mucchielii, 2016)
® Approuve par le Comite d’ethique de la recherche du CIUSSS de I'Estrie —
CHUS
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Methodologie
Criteres d’inclusion des participant.e.s

1) Avoir entre 12 et 25 ans 1)  Avoir ou avoir eu la responsabilité parentale
de I'adolescent.e autiste volontaire a I'étude

2) Avoir un diagnostic de TSA, avec ou sans

comorbidité 2) Etre le/la principal.e donneur.e de soins au
moment ou I'enfant a commis le délit
précipitant son implication dans le systeme
judiciaire

3) Etre en capacité de s’exprimer
verbalement

4) Etre ou avoir été sous le couvert de la . , _
LSJPA ou de la LPJ en raison de 3) Etre le parent biologique, le parent

comportements jugés délictueux d'aCCl_JeiI, I(?/Ia tuteur.rice ou le parent
adoptif de lI'adolescent.e

5) Etre volontaire a participer a I'étude

6) Dans le cas des adolescent.e.s ayant
moins de 14 ans, avoir I'autorisation
parentale



Methodologie

Adaptation du MDH-PPH au cadre judiciaire québécois

Responsabilisation

Comportement(s)
délictuel(s)

Evaluation différentielle

Trajectoire judiciaire

Cadre judiciaire

Facteurs environnementaux
Facteurs sociaux et physiques

MACRO
FP-FR

Responsabilité
criminelle

Micro
FP-FR

Méso
FP-FR

MDH-PPH
Facteurs personnels
Facteurs
identitaires
FP-FR
Systémes i
; ptitudes
organiques
FP-FR EP:ER
Interaction

Flux temporel

|

]

Habitudes de vie

Activités
courantes
FP-FR

Roéles sociaux

FP-FR

(MSSS, 2019 ; Réseau international sur le processus de production du handicap, 2019)

Réadaptation et réinsertion
sociale

Mesures et
interventions
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4. Résultats



Résultats

Description des trajectoires

Gabriel 15 13 14 LSJPA et LPJ
Mathieu 19 17 11 LPJ
Samuel 17 15 5 LSJPA
Nicolas 21 14 N/A LSJPA

Cédric 18 12 13 LSJPA
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Résultats

Description des trajectoires i)
MESURES ET

NOMBRE D'EPISODES SANCTIONS :

Les adolescents TSA

PREMIER EPISODE :

Certains ont connu des Tous ont eu plusieurs sont soumis a des
demeéles tres tot (12-13 contacts avec les mesures et sanctions
ans), tandis que cela policiers et le systéme similaires aux
est plus tardif pour judiciaire, mais pas adolescents
d'autres (17 ans). toujours a titre de neurotypiques.

suspect ou d'accuseé.

AVANT : RESPONSABILITE : ACTES PROHIBES :
La plupart des jeunes lls sont reconnus Les comportements
n'avait pas ou capables de juger de la sanctionnés sont divers
avait peu de services nature de leurs actions (vol, méfait, extorsion,
via le réseau de la et aptes a subir leur menace, etc.) et varient
santé et des services proces. dans le temps selon

sociaux. chaque jeune.
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Résultats

Trajectoire de Gabriel

Déc. 2018 - Janv. 2019
Infraction
Intervention policiere

Mesure extrajudiciaire (OJA)

Mai 2019
Infraction

Intervention policiere
Accusations criminelles

Fév. 2020

Début suivi LSJPA

Eté 2019
Bris de conditions

Signalements DPJ

v

Déc. 2019
Evaluation
psycho-légale

Début suivi LPJ
Nouvelles infractions
Plainte de l'école aux policiers

Nouvelles accusations criminelles Intervention policiére

Multiples interventions policieres  1°" arrét d'agir (LPJ)

Mai 2020
3¢ arrét d'agir (LPJ)

Juil. 2020

(LPJ)

o

S

\ | ‘

Ordonnance de
placement CR

l \ T A
Signalements DPJ I.D’lla‘\lc':‘ef:l’::t
Interventions provisoire CR
Juin 2019 policieres | nv. 2020 (LP)
Diagnostic TSA Verdict Déc. 2020
Aoit 2019 Mars 2020 Ret if
Ao e arrét d'agir (LPJ) etour progressi
Déménagement 2rarre 9
K " .

. 19
Age



Résultats

Trajectoire de Mathieu

Mars 2018
Demenagement chez tante Nov. 2018
Verdict (LPJ)
Mai 2018
Début services
TSA (prive)
Juil. 2018 .
Nov. 2017 Signalement DPJ Mai2020
Signalement DPJ Arrét d'agir (LPJ) Intervention policiere
2015 Placement
Debut du conflit parental provisoire FA (LPJ) Fin des
Debut suivi LPJ mesures (LPJ)
|

L

2012 Fév. 2018 Sept. 2018
Diagnostic TSA 2016 Négociation JU_ge.ment
Début des démarches divorce provisoire (LPJ) | Juin 2020
de divorce Avril 2018 Intervention policiere
Intervention policiere College
Signalement DPJ
- © © ~ 0 o
— ial — — « Ll

Age



Résultats

Trajectoire de Samuel

Evaluation
psycho-legale

Nov.-Dec. 2019
Tribunal

Sept. 2019
Infraction
Intervention policiere
Accusations criminelles

A4 v
r

»

Suivi DI/TSA :
Fin cours d’habiletes socio-sexuelles
Debut Programme Nexus

Sept. 2016
Vlctlm_e q un acte Oct.-Nov. 2019 Mars 2020
criminel Tribunal Verdict

Début suivi LSJPA
Début suivi DI/TSA

o Rt < = -

~— - - - )

. 21

Age



Résultats

Trajectoire de Nicolas

2015-2016
Infraction
Plainte de l'école aux policiers
Accusation criminelles

Verdict

l |

2016-2017
Infraction
Plainte aux policiers
Accusations criminelles

Travaux
communautaires
Fin 2014 - Début 2015 Verdict _
Infraction Suivi LSJPA \_/erdl.ct .
Plainte de l'ecole aux policiers DOSSI,er cr!mlnel
Accusations criminelles efface aprés 1 an
3 L Q ey

Age

21
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Résultats

Trajectoire de Cédric

Eté 2016
Infraction
Intervention policiere
Tribunal

Diagnostic
TSA

Verdict
CR (LSJPA)
Debut suivi

LSJPA

Infraction

1
"

Verdict
Travaux

communautaires

l

Juil. 2020
Juin 2019 Infraction
Fugue
Intervention policiere Deéc. 2019
Hospitalisation Renvoi ecole
Plainte aux policiers
Fév. 2021
Verdict (810)

Verdict
Travaux
communautaires

— |

[ 4
5 |
Bris de conditions Aout 2019
Intervention policiere Infraction
Mai-Juin 2016 _ CRI(LSJPA) Intervention policiere
Infraction Signalement DPJ Fugue Début services DI/TSA
Mesure extrajudiciaire Infraction \ et CLSC |
(Service de , _ Intervention policiere |
prévention des Evaluation Mesure extrajudiciaire Fugues
incendies) psycho-legale (Avertissement) Multiples interventions policiéres
o ™ <t To) © ~N ® @)
i —i — i — i i —

Age
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Résultats

Facteurs en interaction

e Plusieurs éléments rapportes par les participant.e.s sont reconnus
dans les etudes portant sur la délinquance (esianc, 190 :
o Nature et gravité des actions
Attitude de 'adolescent.e
Age de l'infraction
Influence des pairs
Consommation
Impulsivité
Ressources familiales

O O O O O O
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Résultats

Facteurs en Interaction

e D’autres éleéments sont toutefois souleveées :

O

O O O O

Comprehension des événements
Transition primaire-secondaire
Acces aux services

Symptomes visibles du TSA
Lecture des professionnel.le.s
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Résultats

Expériences des adolescents et jeunes adultes TSA

® Des procedures qui generent de I'anxiete
® Environnement rarement adapté a leurs besoins

® Sentiment de ne pas avoir été écoutés durant le processus ou reconnus dans
leurs particularités

e Parfois difficile de faire sens avec la situation vécue
® | ecture qui diverge souvent des autres acteurs impliqués (parents, juges, etc.)

/II y a avait a peu pres une trentaine de personnes dans la A
salle [de tribunal] qui regardait ¢ca. Je les connaissais pas. Ca
faisait juste rajouter plus de stress que d'autres affaires. Puis,
c'est ¢a, j'ai craqué [pendant I'audience]. J'étais rendu sur le
sol, en train de brailler en petite boule. - Samuel

- /
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) /Je me sens, en tant que parent, pris é\
Resultats; essayer d'éviter les erreurs [que mon enfant

i pourrait faire]. Je me sens comme si la
Experlences des parents responsabilitt m'incombe a moi. Ca vient
alourdir la tache du parent, d'avoir un enfant
\différent. Carrément. - Renée )

® Deépourvu.e a l'égard de l'intervention judiciaire

® Démuni.e et honteux.euse : le sentiment d’étre laissé.e. a soi-méme
® Une charge supplémentaire pour des parents deja bien souvent epuise.e.s
® ROle de surveillance, alors que souhaitent pourtant valoriser 'autonomie

® (Craintes liees a I'avenir de leur enfant

/Les parents, ce qu'on a dd adapter, c'est Ia\
vigilance. Puis, ¢a a enlevé énormément de notre
liberté. On en a plus. C'est les yeux sur lui 24
heures sur 24. C’est incroyablement épuisant. [...]
Mais, en méme temps, on veut qu'il vive des

Ksuccés. Aussi petits qu’ils soient. - Luc -
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5. Discussion



Discussion

Une méthode cas par cas / Gmtant s ntorgenants) «

on le sait pas. Non, on le sait

® Absence de cadres spéecifiques pas. » Tout le monde est comme
: , : démuni face au volet juridique,
® Gestion aléatoire (ouelet2017) puis au TSA.

® Similarités avec les adolescent.e.s neurotypiques : C'est parce que, Samuel, clest
: : e pas le premier la. Je veux dire, a

o Trajectoires judiciaires (Lafortune etal., 2015) .
quelque part, il y a des
o Comportements externalisés (Hofvander et al., 2019) precedents a ca. C'est pas la
. _ premiére fois que c¢a arrive.
o Infractions commises (Hofvander et al., 2019 ; Yu et al., 2020) [Quand je questionne les

intervenants, on me répond] : «
Oui, mais, malheureusement,

o Risque de récidive (vuetal, 2020) Samuel est pas le seul dans sa
situation. Puis, grosso modo,

® Des adolescent.e.s entre deux chaises Kc'est pas mal ca qui est arriv?

o Verdict et sanctions (vu et al, 2020)

tous nos clients. » - Renée

29



Discussion

Représentations sociales du TSA

® Des adolescent.e.s qui paraissent neurotypiques

® Adaptation des interventions

® Défis liés a 'autisme lors des prOCédureS (Lerner et al. 2012 ; National Autistic Society, 2015)

©)

O O O O O

Réciprocité sociale et émotionnelle
Normes sociales

Raisonnement moral
Généralisation des apprentissages
Expression des émotions
Sensibilité a la pression sociale

it has nothing to do
with how i look

30



Discussion

Niveau d’encadrement

® Rejoint plusieurs facteurs abordes :

o Transition primaire-secondaire

Age du diagnostic

Fonctionnement de haut niveau

Capacité et disponibilité du parent

Acceés a des services adaptés

Collaboration entre professionnel.le.s et services

O O O O O

® Absence de programmes adaptes :

o Nexus
o PAJ-SM
o Portée limitée de la jurisprudence therapeutique

® Au-dela de la sphere judiciaire : la participation sociale

31



6. Conclusion



Conclusion

Des pistes de réflexion pour la pratique
o Agir pour prevenir
o Diagnostiquer rapidement
o Prévoir les transitions
o Développer des programmes de prévention

o Lors des démélés judiciaires
o Divulguer le diagnostic
o Adapter les interventions judiciaires

o Former les divers.e.s professionnel.le.s impliqué.e.s
o Ouvrir le dialogue

e Au-dela de la sphere judiciaire
e Miser sur le réseau social

e Offrir des occasions de réeussite .



Conclusion

Sources pertinentes a consulter

Fédération quéebécoise de l'autisme. (2018). Judiciarisation pénale des personnes autistes : un
phénomeéne en émergence ? L' EXPRESS, 117, 25-27.

Fédération québécoise de I'autisme. (2018). Judiciarisation : Guide pour les autistes au pays des
neurolypiques. Fédération québécoise de I'autisme.

National Autistic Society. (2020). Autism. a guide for police officers and staff. https://s3.chorus-
mK.thirdlight.com/file/1573224908/6329602694 8/width=-1/height=-1/format=-
1/fit=scale/t=446220/e=never/k=420e7ad4a/NAS_Police_Guide_2020_17092020.pdf

National Autistic Society. (2015). Aufism :@ a guide for criminal justice professionals.
https://www.justice-ni.gov.uk/sites/default/files/publications/doj/autism-guide-may-2015.pdf

Service public d’éducation et d’'information juridiques du Nouveau-Brunswick. (2012). Voyons voir :
Un guide du systeme de justice pénale (2e éd.). Service public d’éducation et d’information juridiques
du Nouveau-Brunswick.
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